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UNDERTSTANDING THE CULT

1

हा#ो क&ाको उ(े*य

हा#ो क&ाको उ(े*य कुनै सं#दाय (Cult) लाई 1व34न गनु4 होइन, तर ितनीह;लाई 1ेमपूव4क स@यको 1काश दखेाउने हो। 

हामी आFनो िव)ासको र-ा गनG र िसधा, सरल तिरकाले 3ी5को सुसमाचार बाँड्ने कुरा िसHदछैJ।

यसका लािग हामीले जाLनुपछ4:
म के िव)ास गछु@?
म िकन Aयो िव)ास गछु@?

हामी समMयाको समाधान बाP Qोतह;बाट होइन, परमे)रको वचन (बाइबल) बाट खोSनेछJ।

“तपाईहF आफूसँग भएको आशाको कारणको बारेमा सोNनेहFलाई सजग र नPतापूव@क जवाफ िदन सधQ तयार 
रहनुहोस।्” – 1 पWुस 3:15 

2

!= k|rlnt e'm6f lzIfs / lzIffsf] hfgsf/L lbg' .
@= eljiodf cGo e'm6f lzIffx? s;/L lrGg] .
#= e'm6f lzIff Nofpg]nfO{ s;/L v|Li6sf] ujfxL lbg] . 
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e"m6f lzIffx? af/] cS;kmf]8{ l8S;g/Ln] o;/L eGb5, Cult: a 
small group of People who have extreme religious beliefs and 
who are not part of any established religion. e"m6f lzIffx¿ 
afOanLo cfwf/e't lz¢fGtdf cfwfl/t x'b}gg\ . o]z' v|Li6sf] 
cl:yTjnfO{ OGsf/ ub{5g\ . k|e' o]z" v|Li6af6 gcfPsf lzIffx¿ 
;';dfrf/ xf]Ogg lt e"m6f lzIff x'g egL a'em\g' kb{5 .
-unflt !M ^—(_ 

;du|df e"m6f lzIffx¿ s] x'g\ t <
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गलाती 1:6-9
'मलाई आ) चय, लािगरहछे, िक 3ी4 टको अनु:हमा ितमीह;लाई बोलाउनुहुनेलाई यित चाँड़ै 
B यागेर ितमीह; िभD न सुसमाचारितर लािगरहछेौ। वाI तवमा अकJ सुसमाचार छैन, तर यI ता 
कोहीकोही छन्, जसले 3ी4 टको सुसमाचारलाई M4 ट पान, खोP छन् । हामीले Qचार गरेका 
सुसमाचारको िवपरीत हामीले वा I वग,बाट आउने दतूले नै Qचार गT यो भने पिन B यो U यिV 
Wािपत होस् । हामीले अिघदेिख नै भनेजI तै म फेिर अिहले पिन भD दछु, ितमीह;ले जुन सुसमाचार 
:हण गरेका छौ, B यसको िवपरीत अ; कसैले ितमीह;लाई Qचार गद,छ भने, B यो Wािपत होस् । '

5

;fFrf] lzIffnfO{ s;/L lrGg] / e"m6f lzIffx¿af6 aRg] t < 
xfd|f]d08nLe"m6flzIffvf]HgnfO{xfO]gt/v|Li6sf];fFrf]lzIffdf /lx/xgsf] 
nflu . cfh ef]ln e"m6f] lzIff Jofks ePsf] sf/0f d08nLx?nfO{ ;d]t 

c;/ kfg]{ sfd ul//x]sf 5g\ . To;}n] ;fFrf] d08nLx¿ e|ddf kg{ ;Sg] 
hf]lvd a9L/x]sf] x'Fbf lgDg s'/fx¿sf] cWoog tyf kfngf ug{ h?/L 
b]lvG5 . 
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;fFrf] lzIffnfO{ hfg]/ dfq} x'b}gkfngf kgL ug'{ kb{5 .
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'भाइह%ले तु*+ तै पावल र िसलासलाई राती नै बेिरया पठाइिदए, 
अिन जब ितनीह% = यहाँ पुगे तब ितनी यहूदीह%को सभाघरिभD 
गए। यहाँका यहूदीह% थेसलोिनकेकाह%भ+ दा बढ़ी भला िथए 
िकनभने ियनीह%ले पूरा उ= सुकतासाथ वचन Kहण गरे, र ती 
कुराह% ठीकै = यM तै हुन्  िक होइनन्  भनी िदनहु ँधमRशाM D छानिबन 

गथU। ' -k|]/Lt !& M !),!!_ 

7

e"m6f lzIffx? lrGg / hfGg lsg cfjZos 5 <

xfdLnfO{ jf/Djf/ cGwsf/sf] sfo{x?;Fu ;+ult gug'{ elg 
afOandf r]tfjgL lbOPsf] 5 . e'm6f lzIffx? oxL cGwsf/sf] 
>]0fLdf kb{5g\ . e'm6f lzIffn] dflg;x?nfO{ afOalno ;xL 

l;4fGtx?af6 e'm6, 5n, / wf]vftk{m nlu/x]sf5g\ / cGtTfM 
g/sdf n}hfb}5g\. 
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oxfF tn pNn]v ul/Psf kb cg';f/ xfdLn] oL e'm6f lzIff 
Nofpg]x?nfO{ ho dl;x -clejfbg_ ug{' / Ps lunf; 
kfgL lbg' -:jfut ug'{_ ltgLx?;Fu ;xefuL ePsf] cy{ 
nfUb5 . To;y{ afOandf xfdLnfO{ ltgLx?af6 cnu /xg 
;r]t u/fOPsf] 5 . २ यूह+ना १ : ७-८

9

em'6f lzIffx? e|dfTds x'G5g\

ælsgls e|ddf kfg]{x¿ w]/}hgf ;+;f/df cfPsf 5g\ h;n] 
o]z' v|Li6 z/L/df cfpg'ePsf] xf] egL :jLsf/ ub}{gg . o:tf] 
JolQm g} 5nL / v|Li6 lj/f]wL xf] . xf]lzof/ /xf], h'g s'/fsf] 
lglDt ltdLx¿ sfd ul//x]sf 5f}, Tof] u'dfpg] xf]Og t/ k'/f 
Ogfd kfpg] xf]cf]Æ 
-@ o'xGgf !M&, *_ 
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e"m6f lzIffx? skf]slNkt / :jbz{gdf e/kb{5g\ 

æolb ;+;f/sf cfwf/e"t l;4fGtx¿k|lt v|Li6;Fu ltdLx¿ 
d/]sf 5f}} eg] o; ;+;f/sf h:tf eO{ lsg ltdLx¿ 
afFlr/xG5f} < lgodx¿sf cl3 lsg em'S5f} < g;dft, 
grfv, g5f]cf]. oL s'/fx¿ dflg;sf cfb]zx¿ / 

l;4fGtx¿df cfwfl/t 5g\ .Æ 
sn:;L @ M @)–@# 
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em'6f lzIffdf 

p4f/sf] lglDt afXo >]ftsf] cfjZoStf k5{

11/6/25 Copy Right Protected by Joel Regmi 12

12



07/11/2025

3

e"m6f lzIffsf dflg;x? 

ck|f;+lus ljifoa:t';+u afOannfO hf]8\g] k|of; ub{5g\ 
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e"m6f lzIffsf ;Dk|bfosf

k|d'vx? cfkm} v|Li6 ePsf] bflj ub{5g\
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e"m6f lzIffsf ;Dk|bfox¿n] 
;dlnlUu ljjfx tyf lqmofsnfknfO{ dfGotf lbG5g\ 
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e"m6f lzIffsf ;Dk|bfox¿n] 
k/d]Zj/sf] ;]jfnfO{ ljnfl;tfdf kl/0ft ub{5g\ 
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e"m6f lzIffsf ;Dk|bfox¿sf] 

ljZjf;sf] ;f/ km/s x'G5g\\
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e"m6f lzIffsf 

;Dk|bfox?sf] d'Vo lgzfgfdf ljZjf;Lx? 
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e"m6f lzIffsf ;Dk|bfox¿n] 

gofF dftf k/d]Zj/sf] cl:tTjsf] bfaL ub{5g\ 
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e"m6f ;Dk|bfox¿ 

;+;f/sf] cGTo x'g] / o]z' v|Li6sf] bf];|f] cfudg x'g] 
em"6f ldtLx? tf]Sb} lx8\b5g 
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em'6f ;Dk|bfox? Zjbz{gaf6 lnlvt 
k':tsnfO{ jf:tljs wd{zf:q xf] eGg] ub{5g\ 
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em'6f lzIffsf ;Dk|bfon] 
k/d]Zj/sf] cl:yTjnfO{ OGsf/ ub{5g\ 
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झुठा िश'ा को हुन् ?

23

ितनीह& जसले ि+एक परमे1वरलाई िव5ास गद8नन ...

24
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ितनीह& जसले बाइबल पणू= छैन भिन भAछन ...

25

ितनीह& जसले काम वा आCनो मEडली या 
आफुले बनाएको िसदाAत मा मा+ मुिJ पाइAछ 
भAछन ...

26

ितनीह& जसले Kभु येशुलाई पिब+ आMमाको 
शिJबाट मिरयमको कोख बाट जAमनु भयो भAने 
िब1वाश गद8नन ...

27

ितनीह& जसले मािनस पापी छैनन् भनी  भAछन
 र Kभुको िमतु= र पनु&Mथान लाई  िब1वाश गद8नन् ...

28

ितनीह& जसले +भकुो आगमनलाई इ6कार गछ9न
 र िबसेस कुनै मािनस नै उसको दो>ो आगमन 
हु6छ भ6छन ...

29

ितनीह& जसले सैतानको अिAतBव छैन 
र सैतानले दDड पाउदनै भ6छन ...
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ितनीह& जसले पानीको बिS1मा लाई मुिJ संग 
जोिडिदAछ ...

31

ितनीह& जसले मEडली उठाईलाने , 
महासंकटमा , िW1टको हजरबष= को राYयमा िब1वाश 
गद8नन्... 

32

बाइबलमा भएको िचAन, 
चंगाइ , आ1चय=कम=मा िव5ास गद8नन् ...

33

महानआ[ा  परुा गनु= पद8न , 
सुसमाचार Kचार गनु= पद8न भAछन... 

34

ितनीह& जसले चंगाइ माथी िब1वाश गद8नन ...

35

xfd|f] laZjf;sf] ;f/=== 
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!=xfdL laZjf; u5f}+ lqPs k/d]Zj/df lktf 

k/d]Zj/, k'q k/d]Zj/ / kljq cfTdf k/d]Zj/df=== 
-!o"xGgf %M ^–*, ! o"xGgf @ M@@, @ sf]/]GyL !#M !$, dQL @*M!(, @ kq'; 

!M@!_ 
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१ यूह% ना 5:6-8
'उहाँ उही नै हुनुहु% छ, जो पानी र रगत5ारा आउनभुयो, अथा:त्  येशू >ी? ट, जो पानी5ारा माB होइन, तर पानी र रगत5ारा आउनभुयो। गवाही िदने 
त पिवB आH मा नै हुनुहु% छ, िकनिक पिवB आH मा सH य हुनुहु% छ। िकनभने गवाही िदनेहK तीन छन्, अथा:त्  पिवB आH मा, पानी र रगत, र सबै 
कुरामा यी सहमत हु% छन् । '

१ यूह% ना 2:22
'झूटो को हो? झूटो H यो हो, जसले येशू नै >ी? ट हुनहुु% छ भ% ने कुरा इ% कार गद:छ। िपता र पुBलाई जसले इ% कार गछ:, >ी? ट िवरोधी H यही हो। 

२ कोिर%थी 13:14
'Sभ ुयेशू >ी? टको अनTुह, परमेU वरको Sेम र पिवB आH माको सङ्गित ितमीहK सबैसँग रहून ्।'

मXी 28:19
'यसकारण जाओ, र सबै देशका जाितहKलाई चेला बनाओ, िपता र पुB र पिवB आH माको नाउँमा ितनीहKलाई बि\ त] मा देओ, 

२ पBुस 1:2
'परमेU वरको र येशू हा^ा Sभकुो _ानमा अनुTह र शाि% त ितमीहKमा Sश] त हुदैँजाओस् । '

38

@= xfdL ljZjf; u5f}+ ;a} kljqzf:q k/d]Zj/sf] 
k|]/0ff¢f/f lbOPsf] xf] / of] e'n/lxt 5 === 
-@ ltdf]yL #M!^, @kq'; !M @!_
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२ ितमोथी 3:16
'स` पूण: पिवB-शा] B परमेU वरको Sेरणाबाट भएको हो, र यो िसकाउनलाई, अतb िदनलाई, सc याउनलाई, धािम:कतामा तालीम 
िदनलाई लाभदायक हु% छ, '

२ पBुस 1:20-21
'सव:Sथम ितमीहKले यो बुd नपुद:छ, िक पिवBधम:शा] Bको कुनै अगमवाणी e यिfगत e याg याको िवषय होइन। िकनिक मािनसको 
इc छाबाट कुनै अगमवाणी आएन, तर पिवB आH माबाट Sेरणा पाएर मािनसहKले परमेU वरको तफ: बाट बोलेका हुन् ।'

40

#= xfdL ljZjf; u5f}+ ls ljZjf;¢f/f l;Q}df d'lQm kfO{G5 

/ d'lQmsf] lgZrotf klg kfO{G5 . d'lQmrflx sfd, sd{ / 
alKt:df¢f/f kfO{Gb}g ===
Plkm;L @ *, o"xGgf #M!*, ! kq'; !M%, /f]dL *M!, /f]dL *M@(–#)_ 
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एिफसी 2:8

'िकनभने अनु\हबाट िव* वास]ारा ितमीह;ले उ3ार पाएका छौ— र यो ितमीह; आफैबाट होइन, यो त परमे* वरको 
वरदान हो.
यूहL ना 3:18

'जसले उहाँमािथ िव* वास गछ4, @ यो दोषी ठहिरँदनै, तर िव* वास नगनGचािह ँअिघ नै दोषी ठहिरएको छ, िकनभने उसले 
परमे* वरका एकमाW पुWको नाउँमा िव* वास गरेको छैन। '
१ पWुस 1:5
'आिखर समयमा 1कट हुन आँटेका मुिiको िनिj त ितमीह; िव* वास]ारा परमे* वरको शिiबाट सुरि&त रािखएका छौ। '

रोमी 8:1
'यसकारण अब lीm ट येशूमा भएकाह;लाई दn डको आpा छैन। '

रोमी 8:29-30
'जस-जसलाई उहाँले पिहलेबाटै िचL नुभएको छ, उहाँले ितनीह;लाई आF ना पुWको ;पसमान बनाउनलाई, धेरै 
भाइह;मq ये उहाँचािह ँS येm ठ होऊन्  भनेर, अिघबाटै िनयुi गनु4भयो। जस-जसलाई उहाँले अिघबाटै िनयुi गनु4भयो, 
ितनीह;लाई उहाँले बोलाउनु पिन भयो, र जस-जसलाई उहाँले बोलाउनुभयो, ितनीह;लाई उहाँले धमt पिन ठहराउनुभयो, 
र जस-जसलाई धमt ठहराउनुभयो ितनीह;लाई उहाँले मिहिमत पिन पानु4भयो। '

42
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$= xfdL ljZjf; u5f}+ ls o]z" v|Li6 kljq cfTdfsf] zlQm¢f/f 

sGof dl/odsf] sf]vaf6 hGdg'eof], / pxfF o; ;+;f/df /xFbf 
;t–k|ltzt k/d]Zj/ / ;t–k|ltzt dflg; x'g'x'GYof] / pxfFn] 
s'g} kfk ug{'ePg === 
oz}of &M!$, dQL !M@#, lkmlnKkL @M^,&, ! kq''; @M@@_ 
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यशैया 7:14

'यसैकारण परम1भ ुआफैले ितमीह;लाई एउटा िचL ह िदनुहुनेछ। हरे, कL याले गभ4धारण गनGिछन्, र ितनले 
एउटा पुW जL माउनेिछन्, र उहाँको नाउँ इj मानुएल रािखनेछ। '

मuी 1:23

'“हरे, कL याले गभ4धारण गनGिछन्, र ितनले एउटा पुW जL माउनेिछन्, र उहाँको नाउँ इj मानुएल रािखनेछ,” 
जसको अथ4 हो, “परमे* वर हामीह;सँग।” '

एिफसी 2:6,7

'र उहाँसँग हामीलाई उठाउनुभयो, अिन M वगtय M थानह;मा lीm ट येशूसँग बसाv नुभयो। ''योचािह ँlीm ट 
येशूमा हामी1ित उहाँको दयामा आF नो अनु\हको असीम सj पिu आउँदा युगह;मा दखेाउनलाई हो। '

१ पWुस 2:22

'“उहाँले कुनै पाप गनु4भएन, र उहाँको मुखमा कुनै छलको कुरा पाइएन।” '

44

%= xfdL ljZjf; u5f}+ ls dflg; ;a} kfkL 5g\ / ToxL kfksf] 
lglDt k|e' o]z" v|Li6 dg{'eof], uf8Lg'eof] / t];|f] lbgdf 
af}+/Lp7\g'eof] / clxn] pxfF xfd|f] / k/d]Zj/sf] aLrsf] DfWo:t 
eO{ sfd ub}{x'g'x'G5 ===
n"sf @$M&–*, ! o"xGgf @M@, ! ltdf]yL @M%_ 

11/6/25 Copy Right Protected by Joel Regmi 45

45

लूका 24:7-8
'िक मािनसको पुW पापी मािनसह;का हातमा सुिj पनु, र wूसमा टाँिगनु, र तेQो िदनमा जीिवत भई उठ् नु 
आव* यक छ’।” ितनीह;ले उहाँका वचन सj झे। '

१ यूहL ना 2:2
'उहाँ हा#ा पापका िनिj त 1ायि* चत हुनुहुL छ, र हा#ा िनिj त माW होइन, तर सारा संसारका पापका िनिj त पिन। '

१ ितमोथी 2:5
'िकनिक परमे* वर एउटै हुनुहुL छ, परमे* वर र मािनसह;का बीचमा मq यM थ पिन एउटै हुनुहुL छ— मािनस, 
lीm ट येशू। '
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१ थेसलोिनकी 5:1-6
'तर भाइ हो, समय र बेलाको िवषयमा ितमीह7लाई केही ले9 ने आव; यकता छैन। िकनिक ितमीह7 आफै रा@री जाB दछौ, Eभुको िदन त रातमा चोर आएझै ँ
आउनेछ। जब मािनसह7 “शािB त र सुरNा” भिनरहकेा हुB छन्, तब गभSवती T Uीलाई बेथा लागेझै ँअचानक ितनीह7मािथ िवनाश आइलाW छ, र ितनीह7 कुनै 
रीितले उX कनेछैनन् । तर भाइ हो, ितमीह7 अB धकारमा छैनौ, तसथS Z यस िदनले ितमीह7लाई चोरले जT तै चिकत पान\छैन। िकनिक ितमीह7 सबै ] योितका 
सB तान र िदनका सB तान हौ। हामी रातका र अB धकारका सB तान होइन^। यसकारण अ7ह7झै ँहामी नसुत^, तर जागा बस^, र सचेत होऔ।ं '

१ कोिरBथी 15:51-52
'हरे, म ितमीह7लाई एउटा रहT य भB दछु, हामी सबै सुZ दनै^, तर हामी सबैको पिरवतSन हुनेछ, एकै Nणमा, आँखाको एक िनमेषमा, तुरहीको आिखरी 
आवाजमा। िकनभने, तुरही ब] नेछ, र मतृकह7 अिवनाशी भएर जीिवत हुनेछन् । अिन हा@ोचािह ँपिरवतSन हुनेछ। '

Eेिरत 1:11
'ितनीह7ले भने, “गालीलका मािनस हो, ितमीह7 िकन आकाशितर हदेf उिभरहकेा छौ? यही येशू, जो ितमीह7बाट T वगSमा लिगनुभयो, अिहले जसरी 
ितमीह7ले उहाँलाई T वगSमा जानुभएको द9े यौ, Z यसरी नै उहाँ फेिर आउनुहुनेछ।” 

२ पUसु 3:10-11
'तर Eभुको िदन त चोरजT तै गरी झiै आउनेछ, जसमा आकाशचािह ँठूलो आवाजसाथ िबितजानेछ, तkवह7 आगोको रापले पिW लनेछन्, र पlृ वी र Z यसमा 
भएका सबै थोक भT म हुनेछन् । यी सबै कुराह7 यसरी पW लB छन्  भB ने जानेर पिवUता र भिmको जीवनमा ितमीह7 कT ता िकिसमका मािनस हुनुपछS? '

२ पUसु 3:15
'हा@ा Eभुको धैयSलाई मिुmझै ँठान। हा@ा िEय भाइ पावलले पिन उनलाई िदइएको बुिnअनुसार ितमीह7लाई यही कुरा लेखे। '
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यशैया 14:12-23
'ए िबहानको तारा, Eभातको पUु, तँ T वगSबाट कसरी खसेको छस् ! उिहले जाित-जाितह7लाई होo याउने, तँ कसरी भूइमँा तल खसािलइस् । तpले आq नो rदयमा भिनस्, 
“म T वगSमा उs लनेछु। परमे; वरका ताराह7भB दा मािथ म मेरो िसंहासनलाई उo च पान\छु। पिवU पवSतको सबैभB दा उo च टाकुरामा सभासद ्को पवSतमा म िवराजमान 
हुनेछु। म बादलको टुt पाभB दा मािथ उs लनेछु, म आफूलाई सवuo च परमे; वर जिvकै बनाउनेछु।” तर तँ िचहानसX म, खाड़लको तx लो गिहराइसX मै होo याइस् । तँलाई 
द9े नेह7ले तँलाई एक टक लाएर हने\छन्, र तेरो भाW यमािथ y यानिसत गुनेर भB नेछन्, “पlृ वीलाई हx लाउने तथा रा] यह7लाई थरहरी पान\ Z यो Z यही मािनस हो, जसले 
संसारलाई मzभूिम बनायो र Z यसका सहरह7लाई पराजय ग{ यो? कैदीह7लाई घर जानलाई निदने के यो Z यही मािनस हो?” जाित-जाितका सबै राजाह7, EZ येक आ-
आq नै िचहानमा गौरवमा पि}रहकेा छन् । तर तँचािह ँत तेरो िचहानबाट नचािहने हाँगाजT तै q याँिकइस् । तँ तरवारले रोिपएकाह7सँग, खाड़लका ढुङ्गाह7मा 
खसेकाह7सँग मािरएकाह7ले ढािकएको छस् । तँ खुiाले कुिx चएर पैतालामिुन परेको लाशझै ँभएको छस् । दफनको समयमा तँ उनीह7िसत िमx नेछैनस्, िकनिक तpले 
आq नो दशेको संहार गरेको छस्, तpले आq ना मािनसह7लाई मारेको छस् । द�ु टका सB तानको नाउँ किहx यै िलइनेछैन। उनीह7का पखुाSका पापको िनिX त Z यसका 
छोराह7लाई मानS ठाउँ तयार गर। दशेका उvरािधकारी हुन उनीह7 नउठून्, र पlृ वी उनीह7का सहरह7ले नभरोस् । “सवSशिmमान्  परमEभु यो घोषणा गनुSहुB छ, ‘म 
उनीह7का िवznमा खड़ा हुनेछु, र बेिबलोनबाट बाँचेकाह7, Z यसका बालबo चाह7, र Z यसको नाउँ मेिटिदनेछु। म Z यसलाई लाटोकोसेरो बT ने ठाउँ र धाप बनाउनेछु। म 
Z यसलाई सवSनाशको कुo चोले बढ़ान\छु,” सवSशिmमान्  परमEभु भB नुहुB छ। '

२ कोिरBथी 4:4
'ितनीह7का िवषयमा भन^ भने �ी� ट, जो परमे; वरको 7प हुनुहुB छ, उहाँको मिहमाको सुसमाचार ितनीह7ले नदखूेन्  भनेर यस संसारको दवेले अिव; वासीह7को 
समझलाई अB धो तुx याइिदएको छ। '

Eकाश 20:10
'ितनीह7लाई बहकाउने Z यो िदयाबलस आगो र गB धकको कु� डमा फािलयो, जहाँ Z यो पशु र झटूो अगमवmा पिन िथए। Z यहाँ ितनीह7ले िदनरात सदासवSद ैयातना 
भोW नेछन् । '
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मXी 28:19
'यसकारण जाओ, र सबै देशका जाितहKलाई चेला बनाओ, िपता र पुB र पिवB आH माको नाउँमा ितनीहKलाई बि\ त] मा देओ, '

१ कोिर%थी 11:17-26
'तर यी आदेश िदँदा म ितमीहKको तािरफ गिद:नँ, िकनिक ितमीहK भेला हुदँा H यो असलको िनि` त हुदैँन, तर H यो अझ खराबीको िनि` त हु% छ। 
िकनिक पिहले त, मk डलीमा एकसाथ भेला हुदँा ितमीहKमा फाटो हु% छ भ% ने म सु% दछु। अिन केही माBामा म H यो िवU वास पिन गद:छु। 
ितमीहKमm ये Tहणयोnय ठहिरएकाहK िचिननलाई ितमीहKमा मतभेद हुनु पिन आवU यक नै छ। जब ितमीहK एकसाथ भेला भएर खानपान 
गछp Hयो चािह ँSभ-ुभोज होइन। िकनिक खान ब] दा हरेकले आq नो भोजन खान थाr छ, र कोही भोकै रह% छ, अिन कोहीचािह ँमsले मातेको 
हु% छ। के खान र िपउनलाई के ितमीहKका आ-आq ना घर छैनन ् र? अथवा के ितमीहK परमेU वरको मk डलीलाई तुc छ ठा% छौ र केही 
नहुनेहKको अपमान गद:छौ? म ितमीहKलाई के भनँू? के यसको िनि` त म ितमीहKको तािरफ गKँ? म कदािचत्  तािरफ गिद:नँ। िकनिक Sभबुाट 
मैले जे पाएँ, सो ितमीहKलाई सु` पी पिन िदएँ, अथा:त्  जुन रात उहाँ पvाउ पनु:भयो, H यो रात Sभ ुयेशूले रोटी िलनभुयो, र ध% यवाद िदनुभएपिछ 
उहाँले H यो भाँc नुभयो, र भ% नभुयो, “यो ितमीहKका िनि` त मेरो शरीर हो। यो मेरो स` झनाको िनि` त गर।” H यसै गरी खाएपिछ उहाँले कचौरा 
िलएर यसो भ% नभुयो, “यो कचौरा मेरो रगतमा भएको नयाँ करार हो। जिहले-जिहले ितमीहK यो िपउँछौ, मेरो स` झनामा यो अy सर गर।” 
िकनभने जिहले-जिहले ितमीहK यो रोटी खा% छौ र यस कचौराबाट िपउँछौ, उहाँ नआउz जेल ितमीहK Sभकुा मHृ युको घोषणा गद:छौ। 
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१ थेसलोिनकी 5:1-6
'तर भाइ हो, समय र बेलाको िवषयमा ितमीह7लाई केही ले9 ने आव; यकता छैन। िकनिक ितमीह7 आफै रा@री जाB दछौ, Eभुको िदन त रातमा चोर 
आएझै ँआउनेछ। जब मािनसह7 “शािB त र सुरNा” भिनरहकेा हुB छन्, तब गभSवती T Uीलाई बेथा लागेझै ँअचानक ितनीह7मािथ िवनाश आइलाW छ, र 
ितनीह7 कुनै रीितले उX कनेछैनन् । तर भाइ हो, ितमीह7 अB धकारमा छैनौ, तसथS Z यस िदनले ितमीह7लाई चोरले जT तै चिकत पान\छैन। िकनिक 
ितमीह7 सबै ] योितका सB तान र िदनका सB तान हौ। हामी रातका र अB धकारका सB तान होइन^। ''यसकारण अ7ह7झै ँहामी नसुत^, तर जागा बस^, र 
सचेत होऔ।ं '

१ कोिरBथी 15:51-52
'हरे, म ितमीह7लाई एउटा रहT य भB दछु, हामी सबै सुZ दनै^, तर हामी सबैको पिरवतSन हुनेछ, एकै Nणमा, आँखाको एक िनमेषमा, तुरहीको आिखरी 
आवाजमा। िकनभने, तुरही ब] नेछ, र मतृकह7 अिवनाशी भएर जीिवत हुनेछन् । अिन हा@ोचािह ँपिरवतSन हुनेछ। '
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यिम:या 32:20
'िम|देशमा आU चय:चिकत िच% हहK र आU चय: कामहK तपाईलें देखाउनुभयो, अिन आजको िदनस` म इ~ाएलीहK र सारा 
मािनस-जाितका बीचमा ती Sकट गद�आउनुभएको छ र g याित Sा\ त गनु:भएको छ, जो आजस` म तपाईकैं छ। '

२ कोिर%थी 12:12
'साँचो Sेिरतका ल�णहKचािह ँपूरा धैय:साथ, िच% हहK, चमH कारहK र शिfका कामहK5ारा ितमीहKका बीचमा Sकट 
गिरएका िथए। '
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मuी 28:19
'यसकारण जाओ, र सबै दशेका जाितह;लाई चेला बनाओ, िपता र पुW र पिवW आ@ माको नाउँमा ितनीह;लाई बि| तM मा 
दओे, '

रोमी 1:16
'िकनिक सुसमाचारसँग म शमा4उँिदनँ। िकनभने िव* वास गनG 1@ येकका मुिiको िनिj त यो परमे* वरको शिi हो, पिहले 
यहूदीह;का िनिj त र अL यजाितह;का िनिj त पिन। '
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याकूब 5:14-15
'के ितमीहKमm ये कोही िबरामी छ? H यसले मk डलीका एr डरहKलाई बोलाओस् । ितनीहKले Sभकुो नाउँमा H यसलाई तेलले 
अिभषेक गरेर H यसको िनि` त Sाथ:ना गKन्, र िवU वासको Sाथ:नाले िबरामीलाई बचाउनेछ, र Sभलेु H यसलाई िनको पानु:हुनेछ, र 
यिद H यसले पाप गरेको छ भने H यसलाई �मा हुनेछ। '
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/f]dg Sofyf]lns
;+:yfks M /f]dL ;d|f6 sG;6]l6g\ <
:yfkgf M ;g\ #!@
lolgx? lgDgfg';f/sf sfd ub{5g, h'g afO{ansf] ljk/Lt 5 M

• d[tsx?sf nflu k|fy{gf r9fpg] sfd ub{5g. 
• s";| sf] lrGx agfpg] , d"lt{ jf gS;fx?sf] k|of]u ug]{ ub{5g . 
• d[ts , :ju{b"t / ;Gtx?sf nflu cf/fwgf ub{5g\ / dl/od / :ju{b"tx?nfO{ klg k|fy{gf ub{5g .	
• afO{andfq xf]Og c? k':tsx?nfO{ klg dfGotf lbG5g . 
• dl/odsf] klg o]z'sf] j:t} zf/Ll/s k'g?Tyfg ePsf] lyof] eg]/ lolgx?n] ljZjf; ub{5g .
• dl/od kfk/lxt x'g'x'GYof] egL ljZjf; ub{5g, 
• d'lQm k|fKt ug{sf nflu c? dfWodx? klg 5g egL l;sfpF5g . 
• k|e'ef]hsf] ;dodf lng] /f]6L / srf}/f , o]z'sf] /ut / z/L/df kl/0ft x'Fb5 eGg] ljZjf; ubf{5g\ 
• o:tf c? w]/} gldNg] / unt cEo;x? loglx?n] ubf{5g\ h'g xfd|f lzIff / cEof;eGbf w]/} km/s 5g . 

62

df]df]{g

;+:yfks M hf];]km l:dy h'lgo/, :yfkgf M
;g clk|n ^, !*#)

• plgx?n] df]df]{gsf] l;4fGt eGg] k':tsnfO{ afOan eGbf ;To / pQd dfGb5g .

• k/d]Zj/ klg Ps ;dodf dflg;h:t} x'g'x'GYof] t/ pxfFnfO{ dflg;n] pRr kf/]sf x'g egL laZjf; 
u5{g .
• k/d]Zj/sf] klg dfgj z/L/ 5 ,h;4f/f pxfFn] cfk\mgf >Ldltx?;Fu zf/Ll/s ;DaGw ufF:g'x'G5 
eGb5g . sfnf hfltx? klxnf :jfu{b"tx? lyP , c;n n8fO gn8]sf] sf/0f pgLx? sfnf  ePsf x'g\ 
/ k/d]Zj/sf] k"/f cflzif\af6 al~rt ePsf 5g egL eGb5g .
• o]z" xfd|f] h]7f] bfh'dfq x'g'xG5 . Ps lbg ;a} pxfhF :t} x'g]5g\ ,¡ffg, a'l4 ,/ zlQmdf egL l;sfpF5g .

Continue..
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df]df]{g
• o]z'sf] s|";sf] d[To'n] cfbdn] u/]sf] kfknfO{ dfq vfl/h ub{5 t/ xfldn] d'lQmsf]  nflu 
sd{ ug{"kb{5 eGb5g .
• kljq cfTdf Ps j:t'dfq xf] egL dfGb5g .
• o]z'nfO{ dl/odn] kljqcfTdf4f/f ue{wf/0f u/]sL xf]Ogg\ eG5g\ .
• ;';dfrf/ ;'gfpg' eg]sf] sfd ug]{ Pp6f tl/sf dfq xf] eGb5g .
• d'lQmsf] cfwf/ eg]sf] cf¡ffsf/Ltf xf] ,kfgLsf] aflKt;dfdf d'lQm lbg] zlQm 5 / kljqcfTdf rflxF 
clwsf/ k|fKt JolQmn] , xft /flvlbof] eg] kfOG5 egL ljZjf;

64

;]e]Gy 8] P8\eflG6:6
;+:yfks M Png hL= x\jf6
:yfkgf M ;g , !*#)

• Png x\jf6n] n]v]sf] lstfanfO{ 7"nf] dfGotf lbG5g\ .

• lolgx? /Lltlylt / Jojxf/df a9L hf]8 lbG5g / d'lQmsf] nflu sfd u{g'k5{ egL l;sfpF5g\.

• v|Li6 o]z'sf] O{Zj/Tjdf ljZjf; u5{g t/ pxfF kfk/lxt x'g'x'G5 egL ljZjf; ub}g.
• o]z' k|d'v :jf{ub"t dfOsn x'g'x'G5 egL dfGb5g\ .
• o; ;d"xsL ;+:yflksf >LdtL Png xjf6n] cfOtjf/ cf/fwgf ug]{ d08nL z}tfgtkm{sf

x'gegL l;sfpFl5g .
• cS6]a/ @@, !*$$df o]z'n] d'lQmsf] bf];|f] / clGtd sfd l;Wofpg'eof] elg ljZjf; ub{5g\ .
• d[tsx?sf] cl:tTj x'Fb}g / cfTdf dg{ ;S5 eGb5g\ . kfkLx?sf] k"0f{ gfz x'G5 egL ljZjf;
    ub{5g .
• Png hL xjfO6 k/d]Zj/4f/f v6fOPsL cudaQmf x'g egL dfGb5g\ .

65

oxf]jfsf] ;fIfL
;+:yfks M rfn{; 6]h /:;n,
:yfkgf M ;g\ !**)

•  kljq cfTdf AolQm xf]Og t/ k/d]Zj/sf] zlQmdfq xf] . dflg;n] p4f/sf] s|ddf cfkmgf}  
    e"ldsf v]n]sf] x'g'kb{5 .
• lolgx?n] vfnL !$$,))) dfq :jfu{ hfg]5g elg eGb5g -k|sfz & M $ _. ;a} d[tsx?n] km]/L 

bf];|f] df}sf kfpg]5g egL ljZjf; ub{5g .
• vL|i6sf] /utn] kfkIfdf x'b}g s]jn km]l/ afRg] df}sfdfq lbG5 eGb5g . o]z'sf] /utn] d'lQm t lbG5 t/ 
   pxfF d'lQmbftfrflxF xf]Og egL ljZjf; u5{g .

• o]z' d'Vo :ju{b"t dfOsn / oxf]jf4f/f ;[li6 ul/Psf] Ps JolQm x'g'x'G5 eGb5g -o"xGgf ! M !$, dQL 
*M !& / @( _

•o]z' k/d]Zj/sf] Ps k|ltlglwdfq x'g'xG ' 5 eG5g .

• lolgx?sf] cg';f/ o]z' d[[To'af6 k'g?Tyfg x'g'ePg . k/d]Zj/ lqPs x'g'x'Gg , h:t} lktf, k'q / kljq 
cfTdf g/s Pp6f lrGx dfq xf] , cgGtsf] cfuf]df hln/xg'k}{g . kfkLx? k"0f{?kn] gfz eO{xfNg]5g 
dflg;sf] cfTdf x'b}g. 

Continue..
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• ;g !*&$ df o]z' ;F;f/df kmls{g] eljiojf0fL ul/Psf] lyof] hf] k"/f ePg .
• pgLx?n] l;sfpg] s|ddf k'/fgf] s/f/af6 l;sfpF5g\ / k/d]Zj/sf] ckl/jt{gzLn gfd, :jfefj /

• pgLx?n] dafx]s c? sf]xL k/d]Zj/ 5}g eGg] s'/fnfO{ hf]8 lbP/ l;sfpF5g\ / lktf ,
k'q / kljq cfTdfsf af/]df l;sfpg' unt xf] egL eGb5g .

• Jolerf/ ug{', dfbs kbfy{ tyf gzfn' kbf{y ;]jg ug'{ pgLx?sf nflu 7"nf] s'/f  dflgb}g .
• :jfu{ / g/s 5}g egL l;sfpF5g / kfk eGg] s'/fnfO{ Tolt uDeL/ ?kdf lnFb}gg .
• /Qmbfgsf] lj/f]wdf 3/3/ uP/ k|rf/ ub{5g.

• d08nLsf ;b:ox?sf] lbdfu k"0f{ lgoGq0f ub{5g.

oxf]jfsf] ;fIfL

u'0faf6 l;sfpg yfN5g .

67

v|Lli6ofg ;fOG; 
;+:yfksM d]/L a]s/ P8L
:yfkgf M;g\ !*&(

• dflg;sf] lbdfun] 7Lu;Fu sfdug'{ g} k/d]Zj/ x'g' xf] .
• vf/fa b'i6tf / kfk eGg] s'/f s]xL klg 5}g .
• ;To 5}g of] klg t vfnL ed|dfq xf] .
• /f]u eGg] s'g} s'/f] 5}g, of] t Pp6f ed|dfq xf] .
• /f]uLx?n] /f]u nfu]sf] 5}g eg] cfkm}nfO{ ljZjf; lbnfP /f]u lgsf] x'g]5g .
• d[To' eGg] g} 5}g .dflg;n] o:tf] ljZjf; u/]sf] sf/0fn] g} oL ;a ePsf] xf] .
• ;a} s'/f g} k/d]Zj/ x'g\ s'g} Ps k/d]Zj/ 5}g . ;+;f/ e|ddfq xf] .

Continue..
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• pTklQsf] k':tssf] la/f]w ub{5g . ljz]ifu/L dflg;sf] ;[li6sf] s'/f]nfO{ la/f]w ub{5g .
• o]z'sf] cf/fwgf ug'{xF'b}g sf/0f pm t s]jn Pp6f pQd dflg;dfq xg] elg eGb5g .
• o]z'sf] d[To' ePsf] sf/0f d[To'sf] cl:tTj g} 5}g eGb5g .

• o]z'sf] /utsf] s'g} cy{ g} 5}g, sf/0f kfksf] cl:tTj g} 5}g egL ljZjf; u5{g.
• d'lQm eg]sf] e|daf6 aflx/ lg:s]/ v|Lli6ofg ;fO{G;df ljZjf; ug'{ xf] eGb5g .
• o]z'sf] phf8 :yfgsf] kl/Iff Pp6f Efm'6f] syfdfq xf] egL dfGb5g
• :qLhflt cfkm} g} cfdf aGg ;S5g\, cfkmgf] pRr dgnfO{ ;ls|o t'NofP eg] eGb5g .
• o]z' v|Li6 sfGo dl/odaf6 hGd]sf] s'/f t dflglnG5g\ t/ z/L/df xf]Ogf cfTdfdf
   dfq} eGb5g . o]z' vLi6sf] ;fFrf] z/L/ ePsf]n] s||";sf] d[To'sf] kL8f ;xg'ePg / pxfF
   ;fFrf] ?kdf d/]sf] xf]Og egL eGb5g . 
• g/s, :jfu{, o]z'sf] k'g?Tyfg, pxfFsf] bf];|f] cfudg / clGtd Gofodf klg ljZjf; ub}{gg .

v|Lli6ofg ;fOG; 
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b r{r ckm ;fOG6f]nf]hL
;+:yfks M/f]g Pn x'Aa/8
:yfkgf M ;g !(%)=

• lolgx?n] wfl{d{s bz{g zf:qsf] k|of]u ub{5g .
• ;fOG6f]nf]hL;Fu dfq dfgj hfltsf] ;d:ofsf] ;dfwfg 5 eGb5g .
• lolgx? cjtf/ l;4fGtdf ljZjf; u5{g .
• Pgu|fd; / d]G6n cl8l6a4f/f k/d]Zj/ h:t} zlQmzfnL x'g ;lsG5 eGg] lolgx?sf] ljZjf; 5 .

• ;a} wd{nfO{ Ps dfGb5g / kfkLsf] lglDt s'g} b08 5}g egL eGb5g .
• lolgx?n] v|Lli6ogsf] wf]/ lj/f]w ub{5g .
• kZrfQfksf] cfjZostf g} 5}g lsgfls kfkLsf] nfuL s'g} b08 g} 5}g . g/s dflg;nfO{ t;f{pg] 

Pp6f bGt]syfdfq xf] eGb5g .

70

d'lghd cy{t o'lglkms];g r{r
;+:yfks M ;g ldpa d'g=-sf]l/of_
:yfkgf M!(%$

• afOan cfkm} ;To geP/ of] Pp6f ;To l;sfpg] k':tsdfq xf] elg eGb5g .
• cbgsf] au}rfsf] unt AofVof ul/G5 / xAaf / ;k{sf] ;xjf; ePsf] lyof] elg l;sfOG5 .
• o]z' Ps dflg;dfq x'g k/d]Zj/ xf]Ogg\ elg eGb5g .
• o]z'n] cfkmgf] ldzg k'/f ug{ ;Sg'ePg / k/d]Zj/sf] OR5fsf] ljk/Lt o]z' s|';df dg'{eof] eGb5g

• o]z' z/L/df af}l/p7\g'ePg t/ cfTdfdf p7\g'ePsf] xf] eGb5g . n"sf @$ cg';f/ k/d]Zj/n] of] 
k'/fgf] O;fO{ wd{nfO{ x6fO{ Pp6f gofF wd{ ;'? ug'{x'g]5 , h;nfO{ o'lglkms];g elgG5 eg]/ hf]8 
lbG5g .

• k|fy{gf ;fFrf] lktf / dftfnfO{ r9fpg'k{5 ,hf] d'g / pgsL >LdtL x'g eGb5g .

71

b cf]N8 ld;g r{r ckm u8 cfg;fªxf]ª
;+:yfks M cfg;fªxf]ª
:yfkgf M !(^$
• cf]N8 r{r ld;g ;f];fO6L ckm u8 g} ;aeGbf ;To d08nL xf] egL eGb5g . 
• k|e' o]z' v|Li6sf] bf];|f] cfudg ;g\ !($*, d] !$ df e};lSof], hlxn] cfg;fªxf]ªsf]

aflKt:df ePsf] lyof] egL eGb5g . 
• aflKt:df / la>fd lbg d'lQmsf nflu cfjZos 5 eGb5g . 
• cfg;fªxf]ª / :juL{o cfdfaf6 dfq dflg;n] d'lQm kfpg ;S5 eGb5g . 
• lg:t/ rf8 dgfOof] eg] hf]lvd / vt/faf6 aRg ;lsG5 / h;n] of] sfd ub}{gg,

pgLx? gi6 x'g]5g egL 8/ b]vfpg] sfd ub{5g . 
• lolgx?n] lqPs k/d]Zj/sf] cl:tTjnfO{ ljZjf; ub}{gg . 
• cg'u|af6 d'lQm kfpg] s'/fnfO{ klg OGsf/ ub{5g. 
• dflg; :ju{b'tsf ?kdf klxnf g} :ju[{df lyof] t/ kfk u/]sf sf/0f k[YjLdf Efmfl/of] eGb5g . 
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;RrfO{ s]Gb|
;RRffO{ s]Gb| s] xf] ?
;RrfO{ h;nfO{ O{Zj/Lo dfu{ ehg d08nL klg elgG5 . o]z" v|Li6 / afOansf] gfd lnP/ lxGb" wd{
/ cf:yfnfO{ ;+u ;+u} lnP/ hfg] em'7f lzIffsf] ;d'x xf]. ljqmd ;Dat @)&) df z'? ePsf] ;RrfO{
s]Gb| cflwsf/Ls ?kdf ljqmd ;Dat @)&$ df kf]v/fdf o;sf] sfof{no :yfkgf u/]sf lyP .
plgx?sf lzIffx?
• ;a} wd{x? Pp6} xf] .
• ;a} wdf{anlDax?sf] lstfa k9\g cg'dlt lbOPsf] 5 t/ afOanrflxF d'Vo cflTds

lstfa xf] elg eGb5g\ .
• d'lQmrflxF o]z"4f/f kfO{G5 / k/d]Zj/ cg'u|xL / k|]dL x'g'x'G5 .
• k/dfTdfdf e/f];f / ljZjf; u/\of}{ eg] xfd|f] cfTdfaf6 c;n u'0fx? b]Vg ;Sb5f} .
    zflGt rflxF dg}b]vL cfpg'k5{ .
• k/dfTdfnfO{ x[bob]vL ljZjf; ug{'kb{5 .
• x/]s du+naf/ cGo efiffdf k|fy{gf ug{'kg{] lgod klg 5.

73

pu| cg'u |xjfb / kfkf k|rf/s
• pu|cg'u|xafbn] ljz]if u/L cg'u|xsf] af/]df a];L l;sfpg] / k|rf/ ug{] ub{5g\. pu|cg'ux |  afbL
    k|rf/sx?n] cfkm}nfO{ lktf eg]/ ;Daf]wg ug+ nufpFb5g\ eg] cfkm'eGbf d'lgsf k|rf/sx?nfO{ 5f]/f
    / 5f]/L eg]/ ;Daf]wg ub{5g\ .   

• ljz]if u/L g]kfndf pu|cg'u|xafbsf] em'7f lzIffn] o'jfx?sf]

    dfemdf k|efj kfl//x]sf] 5 . g]kfndf ePsf d08nLsf o'jfx?nfO{ plgx?n] cfkm\gf] k|efjdf kf/]/ /
    Tolx d08nLsf o'jfx?nfO{ kl/rfng u/]/ d08nLdf ljefhg / km'6 Nofpg] sfd ul//x]sf 5g\.

Continue..
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• jt{dfg, e"t / eljiosf kfkx? o]z" v|Li6n] Ifdf lbO{;Sg'ePsf]n] ca ljZjf;Lx?n] o]z" v|Li6sf] ;fd' 
cfkm\gf] kfk :jLsf/ ug{ cfjZos 5}g, lsgeg] xfdL ljZjf;Lx? cg'u|xsf] o'udf afr]sf 5f} . 
! o"xGgf !M( sf] kb ljZjf;Lx?sf nfuL n]lvPsf] xf]Og, To;}n]kfksf] k:rftfk ug}' kb}{g eg]/ 
pgLx?n] l;sfpg] ub{5g\.

• o]z" v|Li6 / kljq cfTdfn] ca ljZjf;Lx?sf] kfknfO{ bf]ifL 7x/fpg'x'Gg .
• ljZjf;Lx?n] kfk ubf{ ca kljq cfTdf b'Mlvt x'g'x'Gg t'Nofpg] sfd ug{ cfjZos 5}g .
• ljZjf;Lx? ca k/d]Zj/;+u 8/fpg kb}{g, lsgeg] o]z" v|Li6n] xfd|f] nfuL h] qm';df

ug{'eof], To;}sf]   sf/0f ca k/d]Zj/ xfdL ;+u v'l; x'g'x'G5 . klxn] g} arfO{};Sg' eof] .
• cg'u|xsf] Pp6f gofF O{Zj/Lo k|sfz cGtu{t, ca ljZjf;Lx? ;a} kfkx?af6 d'Qm

eO;s]sf5g\ / ca p Pp6f ;Gt xf] .

pu|cg'u|xafbLx?sf lzIffx?

Continue..
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• k'/fgf] lgod / Aoa:yfsf] lgod o; cg'u|xsf] o'udf   ;fGble{s 5}g eg]/ l;sfpg]

• ub{5g\ . t/ plgx?n] k'/fgf] lgodsf] kfq / afOanLo syfx?nfO{ lnP/ k|rf/ eg]
    ug{] ub}5g\.

• kqx? / lxa|'sf] k':ts dfq clxn]sf] d08nL   -cg'u|xsf] o'u_ df ;fGble{s 5 eg]/
    plgx?n] eGb5g\ . sfd ub{5g\ .

Continue..
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pu|cg'u|xafbLx?nfO{ s;/L lrGg ;lsG5 <

• kfksf] af/]df slxNo} klg af]Nb}gg\ .
• g/ssf] af/]df s]lx klg af]Nb}gg\ clg ;a}hgf :ju{df hfG5g\ eg]/ k|rf/  ub{5g\ .
• plgx? k|rf/ ubf{ kmlnkmfksf] dfq k|rf/ ub}5g\. hlxn] klg ;sf/fTds s'/f ug{] ub}5g\.

• plgx?n] cg'u|xsf] af/]df olQw]/} AofVog ub{5g ls, ca   plgx?sf]df hfg] ljZjf;Lx?df
    dfgf} ca slxn] /f]un] 5'b}g, wg;DktLsf]    slxn] cefa x'b}g / hlxn] klg ;'v g} ;'v
    k|fKt ug{]5g\ .

• bzf+z / e]6L lbgnfO{ hf]8 lbg] ug{5g\ / eGb5gM tkfO{n] lbg'eof] eg] rf}u'0ff cflzif k|fKt ug{'x'G5 .

Continue..
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• cg}ltstfsf] ljifodf nlrnf] wf/0ff /fVb5g\. ue{ktg, ;DaGw laR5]b, Aolerf/,

• ;dlnª\uL ljjfx cflb h:tf cg}lts ljifodf ;s];Dd nlrnf] x'G5g\ . slthgf

pu|cg'u|xjfbL k|rf/sx? cfkm} o:tfs'/fdf d'l5Psf 5g\. plgx?sf] d08nLdf klg o:tf
    ljifox?df s8f lzIff lbb}gg\ / g/d Aojxf/ ub{5g\ sf/0f cg'u\xsf] ;do xf] /
    cg'u|x 4f/f ;a}s'/f Ifdf x'G5 eg]/ eGb5g\ .

• afa' / 5f]/fsf] ;DaGwnfO{ hf]8 lbP/ cfkm}nfO{ kfkf k|rf/s eGg   ?rfpFb5g\ .

78
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गडु $यजु िमसन 
पाक4  ओHसु को समMया के हो त् ?

• पाक$  ओ&सुले पिन अ. झुठा िश2ा ज4तै अ. म8डलीको आलोचना गन?  र आफुलाई माC सिह हो 
भFने  गछ$न। 

• दसांस िदने ह.को िबरोध गन? , Mाथ$ना को आवPयकतालाई इFकार गन?। 
• म8डलीका एTडर , िडकन , तथा अगुवाह.लाई िनसाना बनाउने म8डलीमा िबVोह को अव4था िसज$ना 
गन?। 

• मिुWको िबषयमा गलत धारणा राZछन।  अFतिरक चेतना\ारा मिुW पाइFछ भनेर धेरै िब4वािसलाई 
अलमलमा पारेको छ।  साथै बाइबललाई गलत ]याZया गरेर प^ाताप गनु$ आवPयक छैन भिन भFछन। 

• मिुW नपाएका मािनस को िबचमा भFदा पिन सामाFय म8डली ह.मा धरै छन् भFद ैउ`ारपाई सकेका 
िब4वािसह. लाई मिुW पाउन उनीह.को मा जानुपछ$ भनी जोड िदFछन। 
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िस#छंजी - नया +वग. र पिृथबी 

• परमेIवर उनलाई िसधै दस,न िदनुभएकोले बाइबल बाहके उनले लेखेका पIुतक पिन 
परमेIवर को  बचन हो भDछ। 

• यूहDनाको पIुतकमा Qभुले भDनुभएको स_हाकार इ मन िह हो भनी दाबी गछ,न। 

• इ मन िह  लाई मा` Iवग,  र पिृथबी को बारे जाDने र भुझाउने  अिधकार छ भनी दाबी 
गछ,न। 
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मानमीन - चच&  जे रक िल 

• बाइबलको Mकाशचाही जे रक िल लाई माC िदएको छ भनेर भFदछन र उनले लेखेका प4ुतकह. 
बाइबल भFदा पिन महbवपूण$ छन् भिन भFछन। 

• मानिमन म8डलीमा माC मिुW पाइFछ र परमेdर ले नया य.सलेम को साचो उW म8डली लाई छोडेर 
जनुभएकोछ भनी दाबी गछ$न। 

• जे रक िल संग िमतु$ पिन तेक? र जाFछ भनी िव4वाश गछ$न।
• जे रक िल र परमेdर एकै हो भFने िश2ा  िदFछन।
• िCएक परमे4वर एउटै हुनुFछ भिन इFकार गछ$न। 
• Fयाय को िदनमा जे रक िल ले माC मानिमन म8डली सद4यह.लाई Mभु संग gयिWगत तवरले वकालत 
गन$ स&छन भिन िवdास गछ$न ।
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• परमे~रको बचन बाट जीवन पाइदनै  भिन भLछन ।
• सबै धम4ले आ-आFनो इMवरमा िव~ास र आMथा रा�न सHछन र सबैले िव~ास गरेको परमे~र एउटै हो भिन िव~ास 
गछ4न , उनीह� बहु धािम4क आMथावान हुन्। 

• उनीह� युकिरMट 1भभुोज िलंदा पिबW आ@मा ओिल4आउनुहु�छ भिन िव~ास गछ4न। 

ड"लु सी सी 
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फेिमली रेिडयो
हरेTड &यािhपंग -१९५८ 

• बाइबल चाही परमे~रको  बचनबाट अलग छन् भनी िव~ास गछ4न। 

• मnडली युग चाही समा� भैसकेको छ भनेर भLछन  र अिहले उसको मnडली बाहके अ� मnडली चाही 

सैतान]ारा  चलाईएको छ भनी िव~ास गछ4न। 

• wुस चाही सांकेितक उदहारण माW हो , प�ृबी बिननुभLदा अिग पुरा भैसकेको िथयो  भनी भLछन ।
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नया अगमबZाह* : बिजंदर  िसंग 

• समिृ` सुसमाचार (Prosperity Gospel)

•आ^य$काम र िचFहहnमा जोड (Emphasis on Miracles and Signs)

•आoनो Mचार र Mशंसा (Self-Promotion and Exaltation)

• gयिWगत लाभका लािग बाइबलको द.ुपयोग (Manipulation of Scripture for Personal Gain) 
• सही इdरशाpीय िस`ाFतको कमी (Lack of Sound Doctrine and Theological Depth) 
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यसमा मलैे आफैलाई अगमव.ा बताउने ब3ज5दर िसंहका केह< ूमखु गलत िशAाहBको बारेमा जानकार< गराएको छु । यो छोटकर<मा लेखीएको जानकार<लाई हामी हाॆो घरेल  ुसKगतीमा पिन Mवःततृ Pपमा छलफल गनQछौ । तर यो संिछS लेख माफT त 
तपाUहBले ब3ज5दर िसंह र उनको िशAा र अVयास बाइबलीय Pपमा Xकन गलत छ भनेर जा5नहुुनेछ । यी िशAाहB बाइबलसँग मेल खाँदैनन ्वा ॅम उ]प5न गराउँछन।् यहाँ ितनीहBको Mवःततृ Mववरण ूःततु ग_रएको छ:

१. समMृa ससुमाचार (Prosperity Gospel)

ब3ज5दर िसंह ूायः समMृa ससुमाचारको ूचार गछTन।् यो िशAामा भिन5छ Xक हरेक Mवdास गनQ मािनसको लािग परमेdरको इeछा भनेको उनीहBलाई धनी, ःवःथ, र जीवनका सब ैपAहBमा सफल बनाउन ुहो। यःतो िशAाले ूायः मािनसहBलाई Mवdास 
गराउँछ Xक आिथTक आशीवाTद र शार<_रक ःवाःhय सधi परमेdरको कृपाको संकेत हुन ,् र Mवdास , सकारा]मक घोषणा, वा आिथTक दानले यी आशीवाTदहBलाई सिुन3kत गछT।

बाइबलको उlर: बाइबलले िसकाउँछ Xक परमेdरले आmना मािनसहBलाई आशीवाTद Xदनहुु5छ, तर भौितक सnपMl र शार<_रक ःवाःhय सधi उहाँको कृपाको ूमाण होइनन।् भीpमा साँचो आशीवाTदहB आ3]मक हुन ,् जःत ैउaार, शा35त, र अन5त जीवन (एXफसी 
१:३)। बाइबलले भीMpयन जीवनमा कXठनाइ र पर<AाहB पिन हु5छन ्भनेर ःपp बताएको छ (यहु5ना १६:३३, २ ितमोथी ३:१२)। यी चनुौतीहB Mवdासको Xहःसा हुन ्र यसले परमेdरसँग हाॆो सnब5धलाई बिलयो बनाउँछ।

२. आkयTकाम र िच5हहBमा जोड (Emphasis on Miracles and Signs)

ब3ज5दरको सेवामा आkयTकाम , रोग िनको पानQ, र अलौXकक िच5हहBलाई धेरै जोड Xदइ5छ। यvMप आkयTकामहB बाइबलको वाःतMवकता हुन ,् उनको िशAाले यह< कुराहBलाई Mवdासको ूमाणको Bपमा ूःततु गछT। यःतो स5देशले Mवdास गराउँछ Xक 
आkयTकामहB हुन ुजBर< छ, र यXद ितनीहB हँुदै छैनन ्भने तपाUको Mवdास कमजोर भएको छ वा कुन ैपापको कारणले गदाT यो, ]यो समःया भएकोले पkाlाप गनुT जPर< छ ।

बाइबलको उlर: परमेdरको मXहमाको िन3nत आkयTकामहB र रोगबाट छुटकाराहB हुने गछTन ,् तर यी भीMpयन Mवdासको मwुय ूमाण होइनन।् येशलू े ःपp Bपम  ैभ5नभुयो Xक " द ुं  ट र z यिभचार< पःु ताले िच5 ह खो{ दछ।" (मlी १२:३९)। Mवdासको जरा येश  ू
भीpमा र उहाँको बूसमा परूा भएको कायTमा हु5छ, आkयTकामको खोजीमा होइन (Xहॄ ू११:१)। भीMpयन Mवdासमा मह]वपणू T कुरा भीpूितको Mवdास हो।

३. आmनो ूचार र ूशंसा (Self-Promotion and Exaltation)

ब3ज5दर िसंहको सेवाले ूायः उहाँलाई के5िमा रा�े र उहाँको Aमता, Mवशेष दशTन, वा अिभषेकलाई बढ< मह]व Xदने गछT। यो भीMpयन सेवकाईको मwुय उ�ेँयको Mवपर<त छ , जसमा भीpलाई के5िमा रा�पुनQ हो।

बाइबलको उlर: भीMpयन अगुवाहB नॆ सेवकहB हुनपुछT, जसले मािनसहBलाई आफूतफT  होइन, भीpतफT  मागTदश Tन गनुTपछT। ब3�तःमा Xदने यहू5नाले भनेझै, "उहाँ ब� नु, तर मचाXहँ घ� न ुआवँ यक छ।" (यहु5ना ३:३०)। पावलले पिन चेतावनी Xदएका छन ्Xक 
हामीले मा5छेलाई होइन, भीpलाई अनसुरण गनुTपछT (१ को_र5थी १:१२-१३)। भीp माऽ हाॆो मMु. र जीवनको मागTदश Tक हुनहुु5छ।

४. zयM.गत लाभका लािग बाइबलको दPुपयोग (Manipulation of Scripture for Personal Gain)

पाःटर ब3ज5दर िसंहले बाइबलका पदहBलाई आmना िशAाहB अनसुार अनकूुिलत गरेर, Mवशेषगर< पसैा र दशाशंको Mवषयमा, तोडमरोड गछTन।् उहाँ ूायः आिथTक योगदानको बदलामा आशीवाTद र सफलता पाउने ूित�ा गछTन ,् जसले मािनसहBमा ॅम उ]प5न 
गछT।

बाइबलको उlर: बाइबलले चेतावनी Xद5छ Xक भM.लाई zयM.गत लाभको साधन बनाउन ुहँुदैन (१ ितमोथी ६:५)। बाइबलले भेट<लाई एक उदार र इeछुक �दयबाट XदनपुछT भनी िसकाउँछ, दबाबमा वा zयM.गत लाभको आशामा होइन (२ को_र5थी ९:७)। 
Mवdासको याऽा आ3]मक हो, र परमेdरसँगको सnब5ध आिथTक Bपमा मापन गनT सXकँदैन।

५. सह< इdरशा�ीय िसaा5तको कमी (Lack of Sound Doctrine and Theological Depth)

ब3ज5दर िसंहका िशAाहBमा बाइबलको गXहरो अ�ययनको अभाव दे3ख5छ। उनका िशAामा बाइबलका पदहBलाई स5दभTMबना ूःततु गरेर आmना उ�ेँय अनसुार ूयोग ग_रएको पाइ5छ (Eisegesis) ।

बाइबलको उlर: MवdासीहB Mववेकशील र िशAामा बिलयो हुनपुछT। पावलले ितमोथीलाई भनेझै, “वचन ूचार गर, समय र बेसमयमा त] पर बस , अत� देऊ , ह� काऊ , उ] साह देऊ र धयै Tमा र िशAा Xदने कुरामा नचकु। XकनXक यः तो समय आउँदैछ, जब ितनीहB ठ�क 
िशAालाई नसहने हुनेछन ,् तर आफूलाई मन परेका कुरा माऽ स5ु न चाहनेछन ् र आm नो Pिचअनसुार िशAकहB थपुानQछन ,् र स] य कुरा स5ु नदे3ख तXकT जानेछन ,् द5 ] यकथाहBितर बरािलनेछन ्। ितमीचाXहँ दX॑ला होऊ। कं ट भोग, ूचारकको काम गर, र ितॆो सेवाको 
काम परूा गर।�(२ ितमोथी ४:२-४)। बाइबलको गXहरो अ�ययन र सश. िसaा5त न ैMवdासको सरुAा र वMृaको लािग आवँयक छ।

यसलैे �यादर<ङ प_रवार, यी ॅमा]मक िशAाहBलाई सnबोधन गनTका लािग, हामीले परमेdरको वचनमा गXहरो जरा गा�नपुछT, हरेक िशAालाई Mववेकपवू Tक पर<Aण गनुTपछT, र साँचो ससुमाचारको खोजी गनुTपछT। हाॆो �Mpकोण सधi येश  ूभीp, उहाँको कायT, र उहाँका 
िशAामा रहनपुछT, मानवीय अगुवाहBको खोबो ूित�ामा होइन।

भीpमा �ढ Mवdास र बाइबलमा आधा_रत िशAा न ैहाॆो जीवनलाई सह< मागTमा राwछ र छलकपटबाट सरु3Aत राwछ। यसलैे, हरेक Mवdासीलाई भीpको साँचो ससुमाचारलाई अगंा�न र परमेdरको स]यमा 3ःथर रहन ूो]साXहत गर�। 
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हा#ो ,ीि/यान &माशील 4ितर&ा (Apologetic Stand)

१. हाPो उUेVय Wप5 छ:

हामी कुनै सं1दायको िनLदा गन4 होइन, तर स@यको संर&ण गन4 र 1ेमपूव4क lी�को सुसमाचार बाँड्न तयार छJ।

२. सAयको मापन बाइबल हो, न िक मानवीय िवचार।
“सYपूण@ धम@शाZ परमे)रको #ेरणाबाट भएको हो…” – २ ितमोथी ३:१६ हामी हा#ो िव~ासका आधारह;लाई 
बाइबलबाट 1मािणत गछ�, न िक बाP दश4न वा अनुभवबाट। 

३. िव)ासको बचाउ गन̂ हाPा कारणहF:
 - म के िव)ास गछु@?
 येशू lी� नै उ3ारकता4 हुनुहुLछ, उहाँले पापीह;को लािग मरेर पुनजtवन िलनुभयो।
 - िकन िव)ास गछु@?

 बाइबल ऐितहािसक, भिवmयवाणीपूण4 र आि@मक ;पमा स@य छ। यसले सबै 1�को उuर िदLछ।
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हा#ो ,ीि/यान &माशील 4ितर&ा (Apologetic Stand)

४. स#य र झूटो छुट्याउने 1ान आव4यक छ।
“सबै आ#माह;मा िव=ास नगर, तर आ#माह;लाई जाँच गर…” – १ यूहFना ४:१ 
झूटा िश2ाहnलाई िचFने र ितनीहnलाई Mेमपूव$क ख8डन गन? काय$ हामीले गनु$ आवPयक छ।

५. सुसमाचार सधH सुIपK ;पमा बाँड्नुपछM।

“तपाईहं; आफूसँग भएको आशाको कारणको बारेमा सोTनेह;लाई सजग र नUतापूवMक 
जवाफ िदन सधH तयार रहनुहोस।्” – १ पCुस ३:१५ 
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